
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 1) les jours de la semaine, les mois, les saisons… 
• 2) Les moments de la journée  
• 3) les  couleurs  
• 4) les formes  
• 5) les nombres 
• 6) Le corps humain : la tête    a) le corps 
• 7) Le vestiaire    
• 8)  Les jouets   
• 9) La famille   
• 10) La ville  
• 11) Le village  

 
 
 

• 1) I ghjorni di a settimana , i mesi, i staghjoni 
• 2)I mumenti di a ghjurnata  
• 3) I culori 
• 4) I formi  
• 5) I numari  
• 6) U corpu umanu : a testa   a) u corpu 
• 7) U vistitoghju 
• 8)   I ghjoculi  
• 9) A famiglia  
• 1O) A  cita 
• 11) U paesi 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                        



                                                      
 
Les jours de la semaine                               I ghjorni di a settimana 
lundi luni 
mardi marti 
mercredi marcuri 
Jeudi  ghjovi 
vendredi vennari 
samedi sabbatu 
dimanche dumenica 
 
       
Les mois                                                         I mesi 
janvier ghjinnaghju 
février Frivaghju  
mars Marzu 
avril Aprili 
mai Maghju 
juin Ghjugnu 
juillet Lugliu 
août Aostu  
septembre Sittembri 
octobre uttrovi  
novembre Nuvembri  
décembre Dicembri 
   
 
Les saisons                                                 I  staghjoni 
Le printemps                                               U branu 
L ‘été                                                          L ‘istati 
L’automne                                                 U vaghjimu 
L ‘hiver                                                       L’invernu 
 
 
Le temps                                                   u tempu 
arc en ciel (l’) L’arcubalenu  
Chaleur (la) U calori, u caldu 
Eclair (l’) L’accendita 
Froid (le) U fretu 
Neige (la) A nevi 
Nuage (le) U nivulu 
Orage (l’) U timpurali 
Pluie (la) L’acqua piuvita 
Soleil (le) U soli 
Tempête (la) A timpesta 
Tonnerre (le) U sonitu 
Vent (le)                                                            U ventu 
Grêle (la) A ragnola 
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Après midi (l’) U dopu meziornu 
Aube (l’) L’alba 
Aujourd’hui oghji 
Aurore (l’) L’albori 
Crépuscule (le) L’attrachju /l’abbrucata 
Demain dumani 
Demi mezu 
Heure ora 
Hier arisera 
Jour (le) U ghjornu 
Journée (la) A ghjurnata 
Matin (le) A matina 
Matinée (la) A manimatina 
Midi meziornu 
Minuit mezanotti 
Minute minuta 
Moment (le) A stonda 
Nuit (la) A notti 
Quart quartu 
Seconde siconda 
Soir (le) A sera 
Soirée (la) A sirata 
Solstice sulstiziu 
Week-end (le) A duminicata 
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Argent Arghjentu 
Blanc Biancu 
Blanc comme le lait Biancu latti / biancu nevi 
Blanchâtre bianchicciu 
Bleu Turchinu 
Bleuté turchinatu 
Blond Biondu 
Ciel Cilestu 
Clair Chjara 
flamboyant framanti 
Foncé Scuru 
Gris Grisgiu 
Jaune Ciaddu, Giallu  
Livide palidu 

Marron Castagnu 
Mauve Malbu 
Noir Neru 
Noir comme le charbon Neru carbonu 
Or Oru 
Orange Arancinu 
Orangé aranciatu 
Pâle Biancu biancu ; sbiaditu 
Rose Rosula 
Rouge Rossu 
Transparent tralucenti 
Vert Verdi 
Violet Viulettu, viulinu 
 
 
 
peindre pitturà 
colorer culuriscia 
teindre tinghja 
mélanger mischià 
Couleurs primaires (les) I culori primari 
Coloré, coloriée Culuritu, culirita 
 
 
 
 
 
 
*Canzona : CD  Misgiu n°10  I CULORI 
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Angle (l’) L’angulu  
Carré (le) U quatratu 
Cerceau (le) U chjerchju 
Circonférence (la) A circunferenza 
Courbe (la) A curva 
comète (la) A cumeta 
Cercle (le) U chjerchju 
Cône (le) U conu 
Cube (le) U cubu 
Cylindre (le) U cilindru 
Forme (la) A forma 
Figures (les) I figuri 
Rectangle (le) U rittangulu 
Rond  (le) U chjerchju 
Ronde (la)  A ronda 
Sphère (la) A sfera 
Triangle (le) U triangulu 

 
 
 
 
allongé Allungatu / stinzatu 
court corti 
ovale L’uvali 
pointu pinzutu 
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un unu 
deux dui 
trois trè 
quatre quattru 
cinq cinqui 
six sei 
sept setti 
huit ottu 
neuf novi 
dix deci 
onze ondici 
douze dodici 
treize tredici 
quatorze quattordici 
quinze quindici 
seize sedici 
Dix sept diciassetti 
Dix huit diciottu 
Dix neuf dicianovi 
vingt vinti 
trente trenta 
quarante quaranta 
cinquante cinquanta 
soixante sissanta 
Soixante dix sittanta 
Quatre vingt uttanta 
Quatre vingt dix nuvanta 
cent centu 
mille middi 
Un million Un milionu 
Un milliard Un miliardu 
 
Le premier U primu 
La seconde A siconda 
Le dernier L’ultimu 
La troisième A terza 
Le quatrième U quartu 
Le cinquième U quintu 
Le sixième U sestu 
Le septième U settisimu 
Le huitième L’uttesimu 
Le neuvième  U nuvesimu 
Le dixième U dicesimu 
Le onzième L’ondicesimu 
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La tête   :                                                      a testa, u capu, a chjocca  
 

Bouche (la) A bocca 
Cheveux (les) I capeddi  
Cils (les) I cigli 
Cou (le) U coddu  
Dents (les) I denti 
Front (le) U fronti  
Gorge(la) A cannedda  
Joues (les) I bucceddi  
Langue (la) A lingua 
Lèvre (la) U  labbru 
Menton (le) U baveddu  
Nez (le) U nasu 
Oreilles (les) L’arechji 
Paupière (la) A palpera 
sourcils (les) I sopracigli 
Yeux (les) L’ochji 
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Le corps                                                                 u corpu 

 
 
Bras (le) U bracciu 
Cheville (la) a cavichja 
Cœur (le) U cori 
colonne vertébrale (la) A catena spinali 
Côtes (les) I costi 
Coude (le) U vovitu 
Cuisse (la) A coscia 
Doigts (les) I diti 
Dos (le) U spinu 
Épaule(l’) A spadda 
Estomac(l’) U stomacu 
Fesses (les) I sciappetti, i paffi 
Genou (le) U vinochju 
Hanches (les) I fianchi 
Jambe (la) A ghjamba 
main (la)  a mani 
Mollet (le) U schincu 
Narine (la) U naru / i nari, i narini 
Nombril (le) U biddicu 
Ongles (les) L’unghji 
Paume (la) A sciappa à mani 
Peau (la) A peddi 
Pied (le)  u pedi 
Poils (les) I peli 
Poitrine (la) U pettu (i puppuli), a pitturiccia 
Poumons (les) I pulmoni / u pettu 
Reins (les) I reni 
sexe de la petite fille (le) A natura / a vita  
sexe du petit garçon (le) A piscinetta 
Sexe (le) U sessu 
Squelette (le) U schenetru 
Talon (le) U taccu / u calcagnu 
Tympan (le) U timpanu / l’arechja 
ventre (le) U corpu 
 
 
 

*chanson : Balla zitellucciu  CD aiò à cantà  n°15 
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Anorak (l’) L’ anoraccu 
Bob (le) U cappidduchju 
Bonnet (le) U barrittinu 
Bottes (les) I stifali 
Bretelles (les) I tracolli  
Casquette (la) A barretta 
Ceinture (la) A cinta 
Chapeau (le) U cappeddu  
Chaussette (la) A calzetta 
Chaussure (la)  chaussures (les) U scarpu, i scarpi 
chemise de nuit (la) A camisgia di notti 
Chemise (la) A camisgia 
Echarpe (l’) A sciarpa 
Fermeture éclair (la) A sarratura, a sguidduletta 
Gants (les) I vanti 
Gilet (le) U vileccu 
Jupe (la) A coda 
Linge de corps (le) A mutenda 
Linge (le) I panni 
Manches (les) I manichi 
Manteau (le) U manteddu  
Pull (le) A maglia, u pilonu 
Robe (la) U vistitu 
Salopette (la) A tutina 
Short (le) I calzoni corti, i pantaloni corti 
Slip (le), caleçon (le) U calzunettu 
Sweat shirt(le) A maglietta manichi longhi 
Tablier (le) U scurzali 
Tee-shirt(le) A maglietta manichi corti 
Veste (la) A vesta 
Lacet (le) A curdedda 
Vêtement (le) U vestitu 
Chaussons (les) I ciavatti 
Pantalon (le) U pantalò 
Costume (le) U custumu 
Cravate (la) A cravatta 
Bouton (le) U bottulu 
 
 
 
Lacer appuntà 
Mettre  pona 
Enlever caccià 
Se changer  Scambià si 
Accrocher  appiccà 
Boutonner / déboutonner Abbutulà / sbuttulà 
S’habiller /  se déshabiller Vestassi    /    spuglià si 
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Arrosoir (l’) L’innacquaghjolu 

Avion (l’) L’aviò 

Balançoire (la) U manganiolu / a zilimbrina 

Ballon (le) U ballò 

Bateau (le)  U batteddu  

Bicyclette (la) A bissicletta 

Billes (les) I cubì 

Bouée (la) A cinta 

Camion (le) U camiò 

Cartes (les) I carti 

Cerceau (le) U chjerchju 

Château (le) U casteddu  

Corde (la) A corda, a funa 

Cubes (les) I cubi 

Cuisine (la)                                      A cucina 

Déguisement (le)                        U travistitu, u vistitu, u custumu 

Dînette (la)  A mirenduchja  

Doudou (le)  L’amasgiulellu 

Ferme (la)                                       U curtili 

Garage (le) A rimessa, u parcu à vitturi 

Hochet (le) U ghjoculu 

Jeu (le)  jeux (les) U ghjocu, i ghjochi  

Jeux de construction (les) I ghjochi di custruzzioni 

Livre (le) U libru  

Loto (le) A china 

Maquillage (le) A frasginghera  

Marionnette (la) U sbrimbateddu 

Masque (le) A visera, a mascara, a magaccia 

Ours (l’) L’orsu 

Pâte à modeler (la) A  pastina  

Pelle (la) A paletta 

Peluche (la)  U pilù  

Personnages (les)  I parsunaghji  

Piscine (la) U bagnatoghju 

Poupée (la) A puppona 

Poussette (la) A vitturetta 

Puzzle (le) U middi pezzi 

Râteau (le) U rasteddu 

Seau (le) A sechja 

Sifflet (le) U zifuleddu 

Soldats (les) I suldati 

Toupie(la)  

Voiture (la) A vittura 
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Ami (l’), l’amie L’amicu , l’amica 
Beau-fils (le), le gendre U ghjennaru 
Beau-frère (le) U cugnatu 
Beau-père (le) U sociaru 
Belle –fille (la) A nora 
Belle-mère (la) A sociara 
Belle-sœur (la) A cugnata 
Camarades (les)  I camarati 
Collègue (le), la collègue U cullegu, a cullega 
Cousin germain (le), la cousine germaine U cucinu carnali , a cucina carnali 
Enfant (l’) U ziteddu 
Èpoux (les), l’époux, l’épouse  I sposi ,u  spusatu , a spusata 
Femme (la) A moglia 
Fiancé (le), la fiancée U prumissu , a prumissa 
Fille (la) A femina 
Frère (le) U frateddu 
Garçon (le) U masciu 
Grand-mère (la) A minnanna 
Grand-père (le) U missiavu 
Jeune homme (le), la jeune femme U ghjuvanottu , a ghjuvanetta 
Mari (le) U maritu 
Mariée (la), le marié A spusata , u spusatu 
Marraine (la) A cummari 
Mère (la) A mamma 
Neveu (le) U nipoti 
Nièce (la) A nipoti 
Oncle (l’) U ziu 
Parent par alliance (le) U parenti appiccicatu 
Parent (le) U parenti 
Parrain (le) U cumpari 
Partenaire (le) U cumpagnu, l’associu 
Père (le) U babbu 
Personne âgée (la) L’anziana (u) 
Sœur (la) A suredda 
Tante (la) A zia 
Vieux (le), la vieille L’anzianu ; l’anziana 
Voisin (le), la voisine U vicinu, a vicina 
Personne (la) A parsona 
Personnage (le) U parsunaghju 
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Baie (la) A cala 
Bateau (le) U batteddu 
Boisson fraîche (une)                                 Una bienda fresca 
Bouée (la) A cinta 
Bruit (le) U rimori 
Car (le) U vitturonu 
Casquette (la) A barretta 
Chaleur (la) U calori 
Cinéma (le) U sinemà 
Coquillage (le) U chjoppulu marinu, a cunchiglia 
Crabe (le) U ganciu 
Crème solaire (la) U screnu di prutizzioni 
Crique (la) A cala 
Dauphin (le) U delfinu 
Embouteillage (l’) L’ingorghi 
Etoile de mer (l’) A stedda di mari 
Festivités (les) I festività 
Feu d’artifice (le) U focu d’artifiziu 
Guêpe (la) A vespa 
langouste (la) A ligusta 
Lumières (les) I lumi 
lunettes (les) I spichjetti 
Magasins (les)                                             I magazeni / i butteghi 
Maillot (le)                        U vestitu di bagnu/u calzunettu 
Marine (la) A marina  
Mer (la) U mari, u mare 
Mouette (la) A niculina/ l’acula marina  
Moustique (le) U zarrabicu 
Oursin (l’) U zinu 
Parasol (le) U parasoli 
Pêche (la) A pesca  
Pelle (la) A paletta 
Pique-nique (le) U spuntinu / a mirenda  
Piscine (la) U pozzu d’acqua 
Plage (la) A marina 
Planche à voile (la) A tavula à vela 
Poisson (le)                                                U pesciu 
Port (le) U portu 
Râteau (le) U rasteddu 
Rocher (le) U scogliu 
Sable (le) A rena 
Seau (le) A sechja 
Théâtre (le) U teatru 
Vagues (les) I marosuli 
Voitures (les) I vitturi 
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Âne (l’)  Ânes (les) U  sameri ; i sameri 
Animaux (les)                                            L’animali 
Brocciu (le) U brocciu 
Charcuterie (la) A robba purcina 
Châtaignier (le)                    u castagnu 
Châtaigne (la)                                         A castagna 
Chemin (le)                            U caminu 
Cheminée (la) U sciaminè  
Chèvres (les) I capri 
Clocher (le) U campanili 
Cloches (les), la cloche  I campani , a campana 
Église(l’) A ghjesgia 
Etoiles (les), l’étoile i steddi , a stedda               
Famille                                                      A famiglia 
Fête du village (la) A festa  
Fleuve (le) U fiumu 
Fontaine (la) A funtana 
Fougère (la) A filetta 
Fourgon de marchand (le) A vittura di u marcanti 
Fromage (le) U casgiu 
Jeux (les) I ghjocchi 
Klaxon (le) A trumbittata / a curnata 
Maison (la) Maisons (les) A casa, i  casi 
Maquis (le) A machja 
Montagne (la) A muntagna 
Moucherons (les) I musculini 
Mûres (les) A muracciola 
Nature (la)                                                     A natura 
Odeur du maquis (l’) L’udori 
Place (la) A piazza 
Poule (la) Poules (les) A ghjaddina ; i ghjaddini 
Rivière (la) U fiumiceddu 
Rochers (les) I chjappi 
Route (la) A strada 
Ruisseau (le) A vadina 
Sentier (le) A stretta 
Source (la) A surghjenti 
Tilleul (le) U tigliolu 
Tintement (le) U chjoccu 
Truite (la) A pescia 
Veillée (la) A veghja 
 Villageois (les) I  paisani 
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